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Cicloescursione                  17 settembre 2023 

 

Spettacolare pedalata sulle cime delle montagne olimpiche. Panoramico 

itinerario sulla cresta spartiacque tra la val Susa e la val Chisone.

Alta Val Susa 

 

Località di Partenza: Sauze d’Oulx (TO), parcheggio di fronte all’ufficio del turismo (1.470 m) 

Lunghezza 30 km    -    Dislivello: 1.200 m ca.   -   Difficoltà tecnica: MC/BC 

Organizzatori/Direttori escursione: AC Luca Masiero e Andrea Miglietta 

 

 

Attraversato l’abitato di Sauze d’Oulx, si sale per una lunga salita asfaltata fino alla frazione Monfol (1.660 m), dove abbandonato 

l’asfalto si prosegue all’interno del Parco Naturale del Gran Bosco di Salbertrand, con pendenze talvolta ripide ma sempre pedalabili e 

con un buon fondo sterrato fino al col Blegier (2.379 m). Dopo una breve pausa si prosegue sulla strada dell’Assietta fino al monte 

Genevris con il faro degli Alpini (2.533 m). Dopo la pausa pranzo si riprende la strada dell’Assietta che tra discese e risalite ci porta al 

Col Basset (2.425 m) dove inizieremo la discesa, prima su strada sterrata, poi su single track fino a Sportinia. Da qui entreremo nel 

bike park che ci permetterà con una divertentissima discesa di raggiungere Sauze d’Oulx. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ritrovi: al parcheggio della stazione di Chieri (piazzetta Don Bosco) alle ore 7.30, oppure presso Sauze d’Oulx nel parcheggio di fronte 

all’ufficio del turismo (https://goo.gl/maps/eTB5y7Y4drMWdpUr7 ) alle ore 9,30. Trasporto con auto proprie.  

Si ricorda di avere la bici mtb in ordine, camera di riserva della misura giusta e pompa ad aria, pranzo al sacco e adeguata riserva 

idrica, abbigliamento consono alla stagione e alla meta, CASCO OBBLIGATORIO. 

Se è la vostra prima gita della stagione con noi occorre scaricare, stampare e compilare firmato il Modulo da portare alla partenza 

della Gita e consegnare agli organizzatori. Vedi Links seguente:  Adesione Gite 2023. 

 

Iscrizioni entro giovedì 14 settembre 
- per i soci CAI, in sede, via mail scrivendo a mtb@caichieri.it o contattando gli organizzatori: AC Luca Masiero (329-0163002) e 

Andrea Miglietta (340-3073932) -  (costo 3 €);  

- per i NON SOCI CAI, solo in sede entro e non oltre giovedì 14 settembre - (costo 15 €, non rimborsabili). 

 

Le uscite di cicloescursionismo del CAI di Chieri sono guidate da volontari, il cui accompagnamento costituisce prestazione di mera cortesia. 

Le escursioni sono effettuate nel pieno rispetto dell'ambiente e degli altri fruitori, osservando il Codice di Autoregolamentazione. Per capire 

le indicazioni relative all'impegno tecnico e atletico, si veda la Scala delle difficoltà. Chi aderisce all’iniziativa accetta di seguire il 

Regolamento attività e dichiara di possedere capacità, preparazione, attrezzatura ed equipaggiamento adatti all’uscita proposta. Il 

cicloescursionismo in mountain-bike richiede impegno fisico e comporta rischi non eliminabili. 

A cavallo dello spartiacque tra la Val Susa e la Val Chisone, 
passando all’interno del Gran Bosco di Salbertrand 

Un misto di paesaggio, natura, cultura, architettura per tutti i gusti 

https://goo.gl/maps/eTB5y7Y4drMWdpUr7
https://www.caichieri.it/public/upload_file/scheda-adesione-gite-mtb-caiannuale-2023.pdf
https://www.caichieri.it/public/upload_file/scheda-adesione-gite-mtb-caiannuale-2023.pdf
mailto:mtb@caichieri.it
http://www.caichieri.it/public/upload/estratto%20autoregolamentazione.pdf
http://www.caichieri.it/public/upload/estratto%20scaladiff.pdf
http://www.caichieri.it/public/upload/regolamentomtbchieri.pdf

