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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI CHIERI

Cicloescursionismo ESTATE 2025
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Cicloescursione | 8 Giugno 2025
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Localita di Partenza: Vado Ligure, (https://maps.app.goo.gl/sm]JcE8BBF0o27gw1v9?g_st=aw)
Lunghezza 33 km ca.

Dislivello: 1200 m ca.

Difficolta tecnica: TC/BC (tratti OC)

Organizzatori/Direttori cicloescursione: ASC Dario Torresan, Sergio Savietto

Dal parcheggio si inizia la salita della Valle di Vado dapprima su asfalto successivamente
sul sentiero che corre parallelo al torrente della valle, raggiungendo, nuovamente su
asfalto, le rocche bianche e concludendo la salita sino al Monte Alto (956m).

Da qui ha inizio la discesa inizialmente flow e successivamnete con tratti leggermente
piu tecnici che conduce alla strada sterrata per la Rocca dei Corvi. La discesa prosegue
dunque con un sentiero sulla cresta a cavallo tra Vado e Spotorno fino a raggiungere la
cava e successivamente la conclusione del percorso a Vado Ligure.

Come da prassi si concludera in bellezza con una birra fresca al Bar dei Soci !!

Ritrovi: a Chieri parcheggio stazione ore 07.00 oppre direttamente a Vado Ligure alle ore 09.00

Si ricorda di avere la bici in ordine, camera di riserva della misura giusta e pompa ad aria, pranzo al sacco e adeguata riserva idrica,
abbigliamento consono alle variazioni stagionali e alla meta, CASCO OBBLIGATORIO.

Iscrizioni entro giovedi 5 giugno

- per i soci CAI, in sede, via mail scrivendo a mtb@caichieri.it o contattando gli organizzatori: ASC Dario Torresan (3393493871) -
Sergio Savietto (3470699889) - (costo 3 €);

- per i NON SOCI CAlI, solo in sede entro e non oltre giovedi 5 giugno - (costo 16 €, non rimborsabili).

Le uscite di cicloescursionismo del CAI di Chieri sono guidate da volontari, il cui accompagnamento costituisce prestazione di mera cortesia.
Le escursioni sono effettuate nel pieno rispetto dell'ambiente e degli altri fruitori, osservando il Codice di Autoregolamentazione. Per capire
le indicazioni relative all'impegno tecnico e atletico, si veda la Scala delle difficolta. Chi aderisce alliniziativa accetta di seguire il
Regolamento attivita e dichiara di possedere capacita, preparazione, attrezzatura ed equipaggiamento adatti all’uscita proposta. I/
cicloescursionismo in mountain-bike richiede impegno fisico e comporta rischi non eliminabili.




