
CAI CHIERI 

Cicloescursionismo 2026 

18/10/2026 Testa Brusà 

caichieri.it  

via Vittorio Emanuele II 76, Chieri  

mtb@caichieri.it 

WhatsApp Marco – 331 600 1687 

Delfino – 335 605 6974 

Silvano – 338 398 0103 

Località di partenza: 

Rocca Canavese (TO) 

Diff: MC/BC 

D+: 1.000 m 

Distanza: 22 km 

Direttori di cicloescursione: 

ASC Marco Tosalli 

Delfino Gilardi 

Silvano Roccati 

Le uscite di cicloescursionismo del CAI di Chieri sono guidate da volontari, il cui accompagnamento costituisce 

prestazione di mera cortesia. Le escursioni sono effettuate nel pieno rispetto dell'ambiente e degli altri fruitori, 

osservando il Codice di Autoregolamentazione. Per capire le indicazioni relative all'impegno tecnico e atletico, si veda 

la Scala delle difficoltà. Chi aderisce all’iniziativa accetta di seguire il Regolamento attività e dichiara di possedere 

capacità, preparazione, attrezzatura ed equipaggiamento adatti all’uscita proposta. Il cicloescursionismo in mountain-

bike richiede impegno fisico e comporta rischi non eliminabili. 

Iscrizioni entro il 15/10/2026: 

- per i soci CAI, in sede, via mail o 

contattando gli organizzatori (costo 3€); 

- per i NON SOCI CAI, solo in sede - 

(costo 16 €, non rimborsabili). 

Ritrovi: al parcheggio della stazione di 

Chieri (piazzetta Don Bosco) alle ore 

8,00, oppure al parcheggio presso il bar 

“La Branda” a Rocca Canavese alle ore 

9,30: 
https://maps.app.goo.gl/n9e9nJkQChQZcy5T6 

Trasporto con auto proprie.  

Si ricorda di avere la bici mtb in ordine, camera di riserva 

della misura giusta e pompa ad aria, pranzo al sacco e 

adeguata riserva idrica, abbigliamento consono alla 

stagione ed alla meta, CASCO OBBLIGATORIO e buon 

allenamento fisico sia per affrontare la salita che la 

discesa. 

http://www.caichieri.it/public/upload/estratto autoregolamentazione.pdf
http://www.caichieri.it/public/upload/estratto scaladiff.pdf
http://www.caichieri.it/public/upload/regolamentomtbchieri.pdf
https://maps.app.goo.gl/n9e9nJkQChQZcy5T6
https://maps.app.goo.gl/n9e9nJkQChQZcy5T6
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Descrizione: Lasciato il parcheggio si comincia a pedalare su un percorso nel bosco che alterna facili tratti 

molto scorrevoli ad altri più impegnativi per pendenza e fondo smosso. Passeremo accanto al Mulino Val, di 

Forno Canavese, proseguendo la salita che diventerà via via più facile sino al Colle del Bandito (fontana). 

Da qui risaliremo una strada denominata Sentiero delle Ginestre sino a giungere al punto più in alto (quota 

1200m circa), poco sotto la cima di Testa Brusà. 

La discesa da qui è per lo più facile e scorrevole sino alla chiesetta Madonna della Neve (fontana) con ampio 

panorama sulla vallata. 

Proseguiremo quindi seguendo un paio di piste MTB (Centocurve prima e Giangisky poi) sino a fondo valle e 

infine con un breve tratto su strada rientreremo al parcheggio.  

 

Il giro si svolge per strade bianche e sentieri nei boschi del canavese per risalire in prossimità 

della Testa Brusà, consentendoci di ammirare i colori autunnali e con ampia vista sulla pianura 

circostante e sulle montagne intorno. Passeremo anche accanto al caratteristico Mulino Val 

con possibilità, per chi lo desidera, di visitarne l’interno. 
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